Vindavkylning, effektiv temperatur

Sérskilt vid 18ga temperaturer ger hoéga vindhastigheter stérre avkylning &n vad termome-

tern visar. Forfrysningsrisken 6kar darmed och man boér darfor hellre se till den avkylande

effektiva temperaturen berdknad som en kombination av temperatur och vind, vilket

tabellen nedan visar. Fr&n och med vintersasongen 2003-2004 anvénder vi den effektiva
temperaturen berdknad enligt en ny formel framtagen av de bdda forskarna Randall >
Oscevski (USA) och Maurice Bluestein (Kanada), se omstdende sida. Den har redan bérjat

tillampas i dtminstone USA, Kanada och Norge.
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Den bld linjen anger den temperatur vid vilken det &r risk for kéldskador om bar hud exponeras
mer dn 30 minuter. Ju ldagre effektiv temperatur desto storre risk redan vid kortare exponering.
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Vindavkylning, effektiv temperatur

Sedan lange har vindens avkylande effekt uppskattats enligt den metod som amerikanen Paul Siple tog
fram med hjdlp av experiment i Antarktis. Den kan sammanfattas med en formel vilken ger en effektiv
temperatur som en funktion av temperatur och vindstyrka. Med effektiv temperatur, T_. menas den
temperatur som vid vindstilla och gangfart* ger samma avkylande effekt som aktuell temperatur T, och
vindstyrka, v. Med Siples formel kan denna effektiva temperatur berdknas enligt:

(10-VV-v+10.45)(33-T)
22.066

T, =33-

eff
P& senare &r har denna formel emellertid ifrdgasatts. Siple anvande sma plastflaskor med vatten och
matte hur snabbt dessa fros vid olika temperaturer och vindhastigheter, vilket inte behdver vara
rattvisande for hur vi ménniskor reagerar. Vidare har man menat att hans formel ger alltfér 13ga effektiva
temperaturer vid starka vindar. Formeln har ocksd den egenheten att den vénder vid 25 m/s, det vill
sdaga den ger hégre temperaturer nar vinden ékar dver denna grans. Det ar naturligtvis orimligt varfor
formeln inte kan anvandas for vindar éver 25 m/s. Formeln klarar inte heller vindar under 1.8 m/s.

Ett nytt omfattande projekt startades darfér i Amerika och de tva forskarna Randall Osczevski (USA) och
Maurice Bluestein (Kanada) tog fram en ny formel. Den nya metoden baseras pd undersdkningar med
hjalp av forsékspersoner som forsetts med temperatursensorer, framst i ansiktet, varvid avkylningen
kunnat registreras. Vid jamférelse med Siples metod far generellt sett starka vindar inte lika stor
kylande effekt. Exempelvis ger -20° och 10 m/s en effektiv temperatur pa -34° med den nya metoden mot
-44° med Siples. Enligt den nya metoden valdes "vindstilla" som omkring 0.5 m/s och formeln kan
darmed inte tilldampas for lagre vindstyrkor. Vid svaga vindar strax dver g%ngvinden, 1.8 m/s, ger den
nya metoden en stérre avkylande effekt an den tidigare. Exempelvis ger den vid -20° och 2 m/s en
effektiv temperatur pa hela -26° mot bara -21° enligt Siples formel, Detta beror delvis pa valet av l&gsta
vindstyrka. Osczevskis och Bluesteins formel ges av:

= 13.126667+0.6215-T-13.924748-v°16+0.4875195-T-v016

*gangfart motsvarar en vind pd 1.8 m/s
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